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TANEKIN

Pfannkuchen aus herzhaftem Teig

. Quark mit Zwiebeln und Kartoffeln, Sol3e 7,5 7k 16. Spinat, Knoblauch, Kase, Ei, SolRe 10,5 zt
. Kase, Sole 7,5 zk 17. Hackfleisch (Bolognese), Solde 11 7}
. Quark mit Zwiebeln und Kartoffeln, 9zl 18. Sauerkraut mit Pilzen und Zwiebeln, Sole 8,57
Speckarieben )
. Hackfleisch, Krauter, Solte 9,5 7k 19. Gebratenes Gemluse, Solde 8 71
. Brokkoli, Schmelzkase, Ei, Sol3e 8 zi 20. Thunfisch, Porree, Mais, Solie 11 73
. Schimmelkase, Porree, Schinken, Sol3e 12 z} 21. Spargel, Schinken, Schmelzkase, Sol3e 10 z}
. Hadhnchen, Bohnen, Paprika, Zwiebeln, Sol3e 12 7} 22, Feta, Tomaten, Oliven, Zwiebeln, SolRe 10 7}
. Speck mit Paprika und Tomaten, Solde 11z} 23. Kase, Salami, Oliven, Solde 11,5 z1
. Hahnchen, Gemlse, Mungpilze, Ananas, 11,5 z} 24. Fisch mit Gemuse und Tomaten, Sole 1071
Sole
10. Hackfleisch, Kase, Krauter, Sol3e 11zt 25. Champignons, Salami, Schinken, Kase, 11,5 71
Ketchup. Solde ’
11. Kebab (Hahnchen), Kraut, Gurke, Zwiebeln, 12 7} 26. Vier Kase, Solke 1
Thousand-Island- und Knoblauchsol3e 122
12. Hahnchen mit Curry, Zwiebeln, SolRe 11,5 z} 27. Champignons, Kase, Solte 10 7z}
13. Champignons, Kase, Schinken, Sol3e 10 zk 28. Lachs, Quark, Schnittlauch, Radieschen, 15 7}
Sole
14. Shoarma aus Hahnchen, Kase, Sole 12 7z 29. Mozarella, Tomaten, Oliven, Salami, SoRe 11,57}
15. Speck, Zwiebeln, Schinken, Solke 11 z} 30. Geraucherter Bergkase, Solke 11 z}
£
Pfannkuchen mit Kase tiberbacken
Spinat mit Feta, Béchamelsolde 13z1 4. Garnelen, Zucchini, Porree, Porreesole 13zt
. Pfannkuchenauflauf, Tomaten- und 12 7z} 5. Spargel, Schinken, Mais, BéchamelsolRe 12,5z}
Béchamelsolde
. Pilzstrudel, Béchamelsole 10,5 zt 6. Vegetarischer Pfannkuchenauflauf, 11z}
Gemluse, Spinat
Primavera Pfannkuchen Pfannkuchen aus Buchweizenmehl
Eisbergsalat, Tomaten, Ol mit Basilikum
Shoarma aus Hahnchen, Kase, Sole 14,5 7t 1. Hahnchen, Bohnen, Paprika, Zwiebeln, 13 7zt
Solke
. Mozarella, Tomaten, Oliven, Salami, Sol3e 13,5 zk 2. Hahnchen, GemuUse, Mungpilze, Ananas, 12,5 z}
Sole
. Feta, Tomaten, Oliven, SoRRe 12,5 zk 3. Lachs, Quark, Schnittlauch, Radieschen, 12,5 zk
Solke
. Brokkoli, Schmelzkase, Ei, Sole 11 7z} 4. Quark mit Zwiebeln und Kartoffeln, 10 z}
Speckarieben
i S

Warme SoBBen: BéchamelsoBe, PilzsoBBe, Milde TomatensoB3e, Pikante TomatensofSe, Créme-Tomatensofle,
PorreesoBe
Kalte SoBBen: Tzatziki, KnoblauchsoBe, Thousand-Island-So8e, Rahm- DillsoRe

L

Zusatzliche Zutaten:

Erbsen, Ei, Mais, Paprika, Zwiebeln, Porree, Schmelzkdse, Ananas — 1,5 Zloty

Schinken, Tomaten, Spargel, Spinat, gekochtes Gemdlise, Brokkoli — 2 Zloty

Speckgrieben, Salami, Oliven, Champignons, Rohkostsalat - 2,5 Zloty

Garnelen, Kase, Feta, Schimmelkédse, Primavera — 3 Zloty
Zusétzliche Portion Brot und Butter — 2 Zloty
Zusétzliche Sol3e — 1 Zloty

Wahl einer anderen Teigsorte - 1,5 Zloty
Verpackung — 1 Zloty



SiiRe Pfannkuchen

1. Puderzucker 4z}  11.Bananen, Schokolade, Schlagsahne, SolRe 8,5 z1
2.Kirschmarmelade,Erdbeermarmelade, 5z} 12. Waldbeeren, Sahnesolle 11 7}
Pflaumenmarmelade
3. Apfel, Zimt, SolRe 6zl 13. Lebkuchen 11z}
4. Quark mit Vanillenote, Solde 8 z1 (Vanillequark, Likorpflaume, Lebkuchenknusper)
5. Quarkkase, Solte 6,5z1  14. Reis mit Waldbeeren, Solke 11,5 zk
6. Malaga: Schokolade, Rosinen, Vanillequark, Sol3e 9zl 15. Reis mit Himbeeren, Solke 10,5 z}
7. Quark, Erdbeeren, Schlagsahne, Puderzucker 11zt 16. Quark, Kirschen, Schokolade, Solke 11zl
8. Quark, Clementinen, Pfirsiche, Ananas, Sole 10,5zt  17. Nutella, Schlagsahne, Puderzucker 9,5zt
9. Birnen, Schokolade, Solte 9zl 18. Mascarpone, Puderzucker, Himbeeren, Solte 11,5 zk
10. Himbeeren, Sahnesolle 10,5 z} 19. Bananen, Erdbeeren, Solke 8,571
Pfannkuchen mit Eis Gebackene Pfannkuchen
(2 Kugeln Vanilleeis) mit Sahnesofle
1. Orangenmus, Schokoladensole, Eis 13,5 z} 1. Reis mit Mandeln und Himbeeren 12 7z}
2. Bananen, Erdbeeren, Sol3e, Eis 11,5 zt 2. Reis, Bananen, Schokolade 10 z}
3. Bananen, Schokolade, Schlagsahne, Sol3e, Eis 12 z} 3. Apfel, Zimt und Rosinen 10 zk
SoBen: KirschsoBRe, SchokoladensoBe, ErdbeersoBle, PfirsichsoBBe, ToffeesoBBe, Eierlikor, Sahnesof3e
Zusatzliche Zutaten:
Ananas, Bananen, Pfirsiche, Klementinen, Birnen, Apfel, Mandeln, Niisse, Rosinen, Kokosraspeln — 1,5 Zloty
Schlagsahne -2 Zloty 2 Kugeln Vanilleeis — 3,5 Zloty
Himbeeren, Waldbeeren — 3,5 Zloty Zusétzliche SolBe — 1 Zloty
L
Suppen Unsere Getranke
1. Steinpilzcremesuppe 8zt 1. Frisch gepresster Saft ( Orangen, Grapefruit) 8,5zt
2. Hihnerbrihe mit Petersiliepfannkuchen 5z} 2. Frischer Mohrensaft 5,5 zt
3. Brokkolicremesuppe mit Rdstbrotwurfel 6 zi 3. Fruchtmilch Cocktail (am jeden Tag anderer 5,5zt
4. Rote Bete 3,5zt Geschmack)
5. Kurbiscremesuppe (saisonal) 6,5 z1
6. Kartoffelcremesuppe (Herbst, Winter) 6,5zt Warme Getranke
7 . Gemusekaltschale (Fruhling, Sommer) 6,5 zt
Salate 1. Tee mit Zitrone 3,5zt
2. Espresso 5zt
Mit Brot und Bultter serviert 3. Kaffee 5zt
1. Cesare mit Hahnchen 13 z1 4. Kaffee o'le 5zt
2. Cesare mit mariniertem Lachs 14 7} 5. Cappuccino* 5,5zt
3. Cesare mit Krevetten 14 z1 6. Latte Machiato* 6 zt
4. Griechischer Salat 9,5zt 7. HeilRe Schokolade 6 zt
5. Frischer Mozarella mit Tomaten (caprese) 11,5 z} 8. Milch 3zt
6. Cesare mit Hahnchensticks mit 14,5 7t *Sirup: Amaretto, Schokolade, Irish, Karamel, Zimt,
Polentagrie3panade Vanilla
7. Salat mit geraucherter Bergkase 14,5 zt Bier
8. Salat mit Thunfisch 13 7z}
Nachtisch Fassbier
1. Leicht Vanillemus (Biskuit, Kaffee, Schlagsahne) 6 zi 1. Tyskie 0,3 1 4,5zt
2. Apfelstrudel mit Vanilleeis und Schlagsahne 7,5 7k 2. Tyskie 0,51 5zt
3. Eis mit Frichte 9zl 3. Pilsner Urquell 0,3 1 5zt
4. Schokoladeneis 9zl 4. Pilsner Urquell 0,51 6 zt
5. Eis mit Mandeln, Rosinen und Nusse 9z} Flaschenbier
Kalte Getranke 1.Tyskie 0,51 6 zt
2. Lecho,51 6 zt
1. Pepsi, 7-up, Mirinda 0,3 3,5zt 3. Lech Free 0,331 5zt
2. Pepsi, 7-up, Mirinda 0,5 4,5z} 4. Pilsner Urquell 0,51 7 7}
3. Saft 0,3 ( Orangen-, Grapefruit-, Apfel-, 3,5zt 5. Lech Mocny 0,51 6,5 zt
Johannisbeersaft)
4. Eistee 0,3 4 7k 6.Debowe Mocne 0,51 6,5 z1
5. Mineralwasser /Mineralwasser mit Kohlensaure 0,3 3zt 7. Peroni 0,33 1 7,5 zk
5. Red Bull 8zl 8. Pilsner Urquell 0,33 1 6 zt
6. Eiskaffee 8zl 9. Redd’s 0,51 (Himbeeren-, Apfel-, 6 zt
Zitronengeschmack)
10. Miller 0,331 7z}
www.manekin.pl 12. Zubr 0,51 5,5zt






	5. Cappuccino*                                                                                   
	5,5 zł
	7. Salat mit geräucherter Bergkäse                                                     
	14,5 zł 
	8. Salat mit Thunfisch                                                                         
	13 zł

