
Pfannkuchen aus herzhaftem Teig

1.  . Quark mit Zwiebeln und Kartoffeln, Soße 7,5 zł ... 16.  Spinat, Knoblauch, Käse, Ei, Soße 10,5 zł
2. Käse, Soße 7,5 zł 17. Hackfleisch (Bolognese), Soße 11 zł
3. Quark mit Zwiebeln und Kartoffeln,  
      Speckgrieben                 

9 zł 18. Sauerkraut mit Pilzen und Zwiebeln, Soße 8,5 zł

4. Hackfleisch, Kräuter, Soße 9,5 zł 19.  Gebratenes Gemüse, Soße 8 zł
5. Brokkoli, Schmelzkäse, Ei, Soße 8 zł 20. Thunfisch, Porree, Mais, Soße 11 zł
6.  Schimmelkäse, Porree, Schinken, Soße 12 zł 21. Spargel, Schinken, Schmelzkäse, Soße 10 zł
7. Hähnchen, Bohnen, Paprika, Zwiebeln, Soße 12 zł 22. Feta, Tomaten, Oliven, Zwiebeln, Soße 10 zł
8. Speck mit Paprika und Tomaten, Soße 11 zł 23. Käse, Salami, Oliven, Soße 11,5 zł
9.  Hähnchen, Gemüse, Mungpilze, Ananas,  
     Soße                       

11,5 zł 24. Fisch mit Gemüse und Tomaten, Soße 10 zł

10. Hackfleisch, Käse, Kräuter, Soße 11 zł 25. Champignons, Salami, Schinken, Käse, 
      Ketchup, Soße        

11,5 zł

11. Kebab (Hähnchen), Kraut, Gurke, Zwiebeln, 
      Thousand-Island- und Knoblauchsoße

12 zł 26. Vier Käse, Soße 
12 zł

12.  Hähnchen mit Curry, Zwiebeln, Soße 11,5 zł 27. Champignons, Käse, Soße 10 zł
13. Champignons, Käse, Schinken, Soße 10 zł 28.  Lachs, Quark, Schnittlauch, Radieschen,  

       Soße                      
12  zł

14. Shoarma aus Hähnchen, Käse, Soße 12 zł 29.  Mozarella, Tomaten, Oliven, Salami, Soße 11,5 zł
15. Speck, Zwiebeln, Schinken, Soße 11 zł 30. Geräucherter Bergkäse, Soße 11 zł

Pfannkuchen mit Käse überbacken

1. Spinat mit Feta, Béchamelsoße  13 z ł  4. Garnelen, Zucchini, Porree, Porreesoße 13 zł 
2. Pfannkuchenauflauf, Tomaten- und 
    Béchamelsoße                       

12 zł 5. Spargel, Schinken, Mais, Béchamelsoße 12,5 zł

3. Pilzstrudel, Béchamelsoße 10,5 zł 6. Vegetarischer Pfannkuchenauflauf,  
    Gemüse, Spinat                      

11 zł

         Primavera Pfannkuchen Pfannkuchen aus Buchweizenmehl
Eisbergsalat, Tomaten, Öl mit Basilikum

1. Shoarma aus Hähnchen, Käse, Soße 14,5 zł 1. Hähnchen, Bohnen, Paprika, Zwiebeln, 
    Soße                          

13 zł

2. Mozarella, Tomaten, Oliven, Salami, Soße 13,5 zł 2. Hähnchen, Gemüse, Mungpilze, Ananas, 
     Soße                       

12,5 zł

3. Feta, Tomaten, Oliven, Soße 12,5 zł 3. Lachs, Quark, Schnittlauch, Radieschen,  
    Soße                       

12,5 zł

4. Brokkoli, Schmelzkäse, Ei, Soße 11 zł 4. Quark mit Zwiebeln und Kartoffeln, 
Speckgrieben                 

10 zł

Warme Soßen: Béchamelsoße, Pilzsoße, Milde Tomatensoße, Pikante Tomatensoße, Crème-Tomatensoße,  
Porreesoße

Kalte Soßen: Tzatziki, Knoblauchsoße, Thousand-Island-Soße, Rahm- Dillsoße

Zusätzliche Zutaten:

Erbsen, Ei, Mais, Paprika, Zwiebeln, Porree, Schmelzkäse, Ananas – 1,5 Zloty

Schinken, Tomaten, Spargel, Spinat, gekochtes Gemüse, Brokkoli   – 2 Zloty

Speckgrieben, Salami, Oliven, Champignons, Rohkostsalat - 2,5 Zloty

Garnelen, Käse, Feta, Schimmelkäse, Primavera – 3 Zloty

Zusätzliche Portion Brot und Butter – 2 Zloty                   Wahl einer anderen Teigsorte - 1,5 Zloty

Zusätzliche Soße – 1 Zloty                               Verpackung – 1 Zloty



Süße Pfannkuchen

1. Puderzucker  4 zł 11. Bananen, Schokolade, Schlagsahne, Soße 8,5 zł
2.Kirschmarmelade,Erdbeermarmelade,  
     Pflaumenmarmelade       

5 zł 12. Waldbeeren, Sahnesoße 11 zł

3. Äpfel, Zimt, Soße 6 zł 13. Lebkuchen   11 zł
4. Quark mit Vanillenote, Soße 8 zł (Vanillequark, Likörpflaume, Lebkuchenknusper)

5. Quarkkäse, Soße 6,5 zł 14. Reis mit Waldbeeren, Soße 11,5 zł
6. Malaga: Schokolade, Rosinen, Vanillequark, Soße 9 zł 15. Reis mit Himbeeren, Soße 10,5 zł
7. Quark, Erdbeeren, Schlagsahne, Puderzucker 11 zł 16. Quark, Kirschen, Schokolade, Soße 11 zł
8. Quark, Clementinen, Pfirsiche, Ananas, Soße 10,5 zł 17. Nutella, Schlagsahne, Puderzucker 9,5 zł
9. Birnen, Schokolade, Soße 9 zł 18. Mascarpone, Puderzucker, Himbeeren, Soße 11,5 zł
10. Himbeeren, Sahnesoße 10,5 zł 19. Bananen, Erdbeeren, Soße 8,5 zł 

                    Pfannkuchen mit Eis Gebackene Pfannkuchen
(2 Kugeln Vanilleeis) mit Sahnesoße

1. Orangenmus, Schokoladensoße, Eis  13,5 zł  1. Reis mit Mandeln und Himbeeren 12 zł 
2. Bananen, Erdbeeren, Soße, Eis 11,5 zł 2. Reis, Bananen, Schokolade 10 zł
3. Bananen, Schokolade, Schlagsahne, Soße, Eis 12 zł 3. Apfel, Zimt und Rosinen 10 zł

Soßen: Kirschsoße, Schokoladensoße, Erdbeersoße, Pfirsichsoße, Toffeesoße, Eierlikör, Sahnesoße

Zusätzliche Zutaten:
Ananas, Bananen, Pfirsiche, Klementinen, Birnen, Äpfel, Mandeln, Nüsse, Rosinen, Kokosraspeln – 1,5 Zloty

     Schlagsahne -2 Zloty                                                                                      2 Kugeln Vanilleeis – 3,5 Zloty
Himbeeren, Waldbeeren – 3,5 Zloty                                                                    Zusätzliche Soße – 1 Zloty
                                  

  
Suppen Unsere Getränke

1. Steinpilzcremesuppe                8 zł 1. Frisch gepresster Saft ( Orangen, Grapefruit) 8,5 zł
2. Hühnerbrühe mit Petersiliepfannkuchen          5 zł 2. Frischer Möhrensaft 5,5 zł
3. Brokkolicremesuppe mit Röstbrotwürfel 6  zł 3. Fruchtmilch Cocktail (am jeden Tag anderer 5,5 zł
4. Rote Bete                                                          3,5 zł        Geschmack)

5. Kürbiscremesuppe (saisonal)                           6,5 zł
6. Kartoffelcremesuppe (Herbst, Winter)              6,5 zł Warme Getränke

7 . Gemüsekaltschale (Frühling, Sommer)             6,5 zł  

Salate
1. Tee mit Zitrone 3,5 zł
2. Espresso 5 zł

Mit Brot und Butter serviert 3. Kaffee 5 zł
1. Cesare  mit Hähnchen 13 zł 4. Kaffee o’le 5 zł
2. Cesare  mit mariniertem Lachs 14 zł 5. Cappuccino* 5,5 zł

3. Cesare mit Krevetten 14 zł 6. Latte Machiato* 6 zł
4. Griechischer Salat 9,5 zł 7. Heiße Schokolade 6 zł
5. Frischer Mozarella mit Tomaten (caprese) 11,5 zł 8. Milch          3 zł
6. Cesare  mit Hähnchensticks mit 
Polentagrießpanade                     

14,5 zł *Sirup: Amaretto, Schokolade, Irish, Karamel, Zimt,  
Vanilla  

7. Salat mit geräucherter Bergkäse 14,5 zł Bier

8. Salat mit Thunfisch 13 zł
Nachtisch Fassbier

1. Leicht Vanillemus (Biskuit, Kaffee, Schlagsahne) 6 zł 1. Tyskie 0,3 l 4,5 zł
2. Apfelstrudel mit Vanilleeis und Schlagsahne 7,5 zł 2. Tyskie 0,5 l 5 zł
3. Eis mit Früchte 9 zł 3. Pilsner Urquell 0,3 l 5 zł
4. Schokoladeneis  9 zł 4. Pilsner Urquell 0,5 l 6 zł

5. Eis mit Mandeln, Rosinen und Nüsse      9 zł Flaschenbier

Kalte Getränke 1.Tyskie 0,5 l 6 zł
2. Lech o,5 l 6 zł

1. Pepsi, 7-up, Mirinda 0,3 3,5 zł 3. Lech Free 0,33l 5 zł
2. Pepsi, 7-up, Mirinda 0,5 4,5 zł 4. Pilsner Urquell 0,5 l 7 zł
3. Saft 0,3 ( Orangen-, Grapefruit-, Apfel-, 
Johannisbeersaft)            

3,5 zł 5. Lech Mocny 0,5 l 6,5 zł

4. Eistee 0,3 4 zł 6.Dębowe Mocne 0,5l 6,5 zł
5. Mineralwasser /Mineralwasser mit Kohlensäure 0,3 3 zł 7. Peroni 0,33 l 7,5 zł
5. Red Bull 8 zł 8. Pilsner Urquell 0,33 l 6 zł
6. Eiskaffee 8 zł 9. Redd’s   0,5 l (Himbeeren-, Apfel-, 

Zitronengeschmack)  
6 zł

10. Miller 0,33l 7 zł
www.manekin.pl 12. Żubr 0,5 l 5,5 zł




	5. Cappuccino*                                                                                   
	5,5 zł
	7. Salat mit geräucherter Bergkäse                                                     
	14,5 zł 
	8. Salat mit Thunfisch                                                                         
	13 zł

