
Naleśniki Wytrawne Naleśniki Słodkie 
1. Żółty ser, zioła, sos 6,5 zł 1. Cukier puder 3,5 zł
2. Kiełbasa zasmażana, cebula surowa, ser, sos 8 zł 2. Dżem truskawkowy lub powidła śliwkowe 4 zł
3. Biały ser, cebula, ziemniaki, skwarki         8,5 zł 3. Jabłka, cynamon, sos 5,5 zł
4. Mięso mielone, zioła, sos 9 zł 4. Biały ser z nutą wanilii, sos 6,5 zł
5. Ryba z warzywami w pomidorach, sos 9,5 zł 5. Serek homogenizowany, sos 6 zł
6. Ser pleśniowy, por, szynka, sos 11 zł 6. Ferrero, (nutella, mascarpone,orzechy,) sos 11 zł
7. Kurczak, fasola, papryka, sos 11 zł 7. Biały ser, truskawki, sos 8,5 zł
8. Kuskus z kurczakiem, warzywa, sos     NOWOŚĆ 11 zł 8. Borówki, serek waniliowy, sos 8,5 zł
9. Kurczak, warzywa, grzyby mung, ananas, sos  10,5 zł 9. Mascarpone, maliny, sos 11,5 zł
10. Mięso mielone, żółty ser, zioła, sos           10 zł 10. Biały ser, brzoskwinie, sos 7,5 zł
11. Kebab, kapusta, ogórek, cebula    11,5 zł 11. Banan, czekolada, bita śmietana, sos 8 zł
12. Mięso mielone, warzywa gotowane, zioła, sos 10 zł 12. Biały ser, wiśnie, czekolada, sos 9 zł
13. Kurczak z curry, sos 10,5 zł 13. Maliny, bita śmietana, sos 10 zł
14. Ser żółty, szynka, sos 9 zł 14. Borówki, bita śmietana, sos 10,5 zł
15. Tuńczyk, kukurydza, por, sos 10,5 zł 15. Ryż na mleku, borówki lub maliny, sos 10,5 zł
16. Meksykański ostry(fasola czerw.papryka 

czerw.kurczak,cebula,paryczki chilli), sos    NOWOŚĆ 

11,5 zł 16. Rafaello (wiórki kokosowe, mascarpone, biała 
czekolada)  sos

11 zł

17. Kapusta z grzybami, mięo miel.,sos    NOWOŚĆ 10 zł 17. Mascarpone, truskawki, sos 11,5 zł
18. Szynka, szparagi, ser topiony, sos 9,5 zł 18. Nutella, bita śmietana, cukier puder 9 zł
19. Boczek, cebula, jajko, twarożek, sos 9,5 zł 19. Banan, maliny lub borówki, sos  8,5 zł
20. Suszone pom.,mozzarella,szynka,sos  NOWOŚĆ 11,5 zł 20. Snickers,cukier puder, bita śmietana 9,5 zł
21. Mozzarella, pomidor, oliwki, salami, sos 11 zł 21. Marakuja,biała czekol.,ser waniliowy,sos 9,5 zł
22. Mięso mielone,cebula,papryka kons.,oliwki, sos 10,5 zł 22. Camembert z borówkami, sos            NOWOŚĆ 10 zł
23. Pieczarki, salami, szynka, żółty ser, ketchup, sos 11,5 zł 23. Nutella, banan, bita śmietana, sos    NOWOŚĆ 10 zł
24. A'la strogonow,sos 12 zł
25. Camembert, szynka, por,sos                 NOWOŚĆ   11 zł

Naleśniki Wegetariańskie
1. Biały ser, ziemniaki, cebula, sos 6,5 zł 9. Szpinak, czosnek, żółty ser, jajko, sos 9,5 zł
2. Kwartet serowy, sos 9 zł 10. Brokuły, jajko, żółty ser, sos 9 zł
3. Camembert,por,zapiek.,kukurydza, sos   NOWOŚĆ 10,5 zł 11. Szparagi, jajko, żółty ser, sos 9 zł
4. Suszone pom.,mozzarella,oliwki,sos    9,5 zł 12. Brokuły,camembert , jajko, sos          NOWOŚĆ 9 zł
5. Ser, pomidor, cebula, sos 8,5 zł 13. Feta, pomidor, oliwki, cebula, sos 9,5 zł
6. Warzywa zapiekane, sos 7,5 zł 14. Kapusta z grzybami, cebula, sos 8,5 zł
7. Jajko mollet,pieczarki,cebula zasm,sos   NOWOŚĆ 8,5 zł 15. Pieczarki, cebula, sos 7,5 zł
8. Szpinak, czosnek,ser feta, sos 9 zł 16. Kwaśna śmietana, cukier (ciasto ziemniaczane) 5 zł

  

Opakowanie na wynos 1 zł                                                     

Sosy ciepłe: pomidorowy łagodny, beszamelowy      
                       pomidorowy ostry, pieczarkowy, porowy.
                       

Sosy słodkie: wiśniowy, truskawkowy, czekoladowy,
           toffi, malinowy, adwokat, śmietanowy, 
           jagodowy.

Sosy zimne: czosnkowy, koperkowo– jogurtowy,    
                         1000-wysp. Składniki dodatkowe
Składniki dodatkowe - dodatkowy sos    1 zł
- dodatkowy sos, dodatkowa surówka. 1 zł - ananas, brzoskwinia, banan, czekolada, 

jabłko, wiórki kokosowe.
1,5 zł

- papryka konserwowa, jajko, cebula, kukurydza, 
pomidor, ananas, groszek,por.

1,5 zł

- kiełbasa, pieczarki, brokuły, warzywa zapiekane,  
   ser topiony, oliwki, warzywa gotowane.

2 zł -  orzechy, bita śmietana,  migdały,gałka loda    2 zł

- żółty ser, szpinak, feta, skwarki, salami, szynka. 2,5 zł
-primavera (sałata lodowa, pomidory,oliwa z bazylią) 3 zł



             
Zamówienia prosimy składać przy kasie.

         

      Naleśniki Primavera  Naleśniki Zapiekane 
Sałata lodowa, pomidory, oliwa z bazylią w sosie śmietankowym

1. Shoarma z kurczaka, ser, sos 13 zł 1. Ryż na mleku z malinami i migdałami 11 zł
2. Mozzarella, pomidor, oliwki, salami, sos 13,5 zł 2. Ryż na mleku banan, wiórki kokosowe 11 zł
3. Jajko mollet,szczypiorek,szynka, pomidor, sos 12 zł 3. Jabłka z cynamonem 9 zł
4. Brokuły, żółty ser, jajko, sos 10,5 zł

           Naleśniki z Lodami
Naleśniki Zapiekane

z Serem
2 gałki lodów waniliowych

1. Lasagna naleśnikowa, sos pomidor. beszamel 11,5 zł 1. Ryż na mleku, borówki lub maliny, lody, sos 11,5 zł
2. Strudel ze szpinakiem z ricottą, zapiekany 2. Banan, truskawki, lody, sos 11 zł

w sosie pomidorowo-beszamelowym   NOWOŚĆ 12,5 zł 3. Banan,czekolada,bita śmietana,lody,sos 10,5 zł

Zupy Sałatki
1. Żurek z jajkiem, pieczywo 7 zł Grecka, feta, pomidor, oliwki, cebula 7,5 zł
2. Zupa dnia (pieczrakowa, warzywna) 5 zł Świeża mozzarella z pomidorami ( Caprese) 9,5 zł
3. Ziemniaczana (jesień,zima) 5 zł                       Bar Sałatkowy
4. Chłodnik ( wiosna, lato) 5 zł Mały ( dwa rodzaje), sos 5,5 zł

5. Barscz czerwony 3 zł Duży ( cztery rodzaje), sos 7,5 zł

Pieczywo ( dwie bułki, masło czosnkowe) 1,5 zł

Napoje Ciepłe Piwo butelkowe
1. Herbata z cytryną 3 zł 1. Heineken 0,5 l / Desperados 0,5 l 6 zł
2. Kawa Alfredo 4 zł 2. Paulaner 0,5 l        8 zł
3. Kawa Alfredo z mlekiem 4,5 zł 3. Strong 0,5 l / Warka 0,5 l  5 zł
4. Cappuccino   4,5 zł 4. Żywiec 0,5 l 5,5 zł
5. Czekolada 5,5 zł 5. Żywiec niskoalkoholowy 0,33l 4,5 zł
6. Mleko  o,25 l 2,5 zł 6. Żywiec Porter 0,5 l 6 zł

7. Specjal 0,5 l oraz Specjal Niepasteryzowany 0,5 l 4,5 zł
Szarlotka 8. Specjal Mocny 0,5 l 5 zł
             z bitą śmietaną i lodem waniliowym 6,5 zł 9. Tatra Pils 0,5 l 4 zł

10. Kaper 0,5 l / Tatra Mocna 0,5 l 6 zł

Napoje Zimne Wino domu
kieliszek wina białe lub czerwone (100ml) 3,5 zł

1. Koktajl mleczny owocowy 0,25 l 4,5 zł kwaterka wina białe lub czerwone (250ml) 8 zł
2. Sok ze świeżej marchewki 4,5 zł duża karafka wina białe lub czerwone (500ml) 15 zł
3. Kawa mrożona 6 zł Wina słodkie 100 ml
4. Pepsi,7-up, mirinda 0,3 l 3,5 zł Witosha czerwone 4 zł

5. Pepsi, 7-up, mirinda 0,5 l 4,5 zł Witosha białe 4 zł

6. Pepsi Max, Light, Twist,Moutain  Dew,Schweppes 0,5 l  but. 5 zł Wina wytrawne 100 ml
7. Sok 0,25 (pomarańcz, grejpfrut, jabłko,cz.porzeczka, activ) 3 zł Egri Bikaver ( czerwone) 4 zł
8. Herbata mrożona Lipton Ice Tea 0,5 l 5 zł Trivento Chardonnay Chenin (białe) 4,5 zł
9. Woda mineralna Górska Natura o,3 l 2,5 zł Trivento Sangiovese/ Bonarda (czerwone) 4,5 zł
10. Mountain Dew Adrenaline ( Energy Drink) 5 zł Wina półwytrawne 100 ml

Piwo beczkowe Covee Borie demi-sec Blanc (białe) 4,5 zł
1. Żywiec 0,5 l 5 zł Cuvee Borie (czerwone) 4,5 zł
2. Żywiec 0,3 l                                                     4,5 zł Wina półsłodkie 100 ml
3. Warka  0,5 l 4,5 zł Tokaji ( białe) 4 zł

4. Warka  0,3 l                                                     4 zł Imiglykos (czerwone lub białe) 4,5 zł
5. Warka Dzban 1,5 l 12 zł Wino Grzane 200 ml 7,5 zł

MANEKIN ul. Gagarina 152, 87-100 Toruń, tel. 056-654-19-77            www.manekin.pl

http://www.manekin.pl/
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